
जफ ढोर ने गीत गामा 
अफ़्रीकी रोककथा 



एक ददन एक नन्हॊ रड़की जजसका नाभ ससल्ने था नदह 
से ऩानी राने गई. अऩने फड़ ेभटके को बयने के सरए व् 
धीये-धीये उसभें ऩानी उॊ डरे य्ह थी. ऩानी बयत-ेबयत ेव् 
गाना गाने रगी. गाना इतना भधझय था कक उसके आसऩास 
सफ जानवय, म्ाॉ तक कक सयकॊ डों भें छिऩा भगयभच्ि औय 
दरयमाई घोड़ा बी, अऩना काभ िोड़ कय उस नन्हॊ रड़की का 
गाना सझनने रगे. 



उससे थोड़ी दयूह ऩय एक आदभी, अऩना ढोर सरए, ऊॉ ची 
घास भें फठैा उसका गाना सझन य्ा था. अफ अगय व् एक 
अच्िा आदभी ्ोता तो चझऩचाऩ गाना सझनता औय कपय व्ाॉ 
से चरा जाता. रेककन व् एक अच्िा आदभी न्हॊ था. व् 
तो एक फझया ज़िभवी था इससरए उसके भन भें एक फझया 
ववचाय आमा. जैसे ्ह ससल्ने ने अऩना भटका रगबग ऩयूा 
बय सरमा, व् आदभी चोयह-चोयह उसके ऩीिे आमा औय उसे 
उठा कय अऩने ढोर भें, जो उस रड़की से अधधक फड़ा था, 
फॊद कय ददमा. 

इसके ऩ्रे कक व् धचल्रा ऩाती, उस आदभी ने क्ा, 
“नन्हॊ रड़की, तझभ अच्िा गाती ्ो. अफ भेयह फात ध्मान से 
सझनो. जफ भैं ढोर फजाऊॉ गा तझभ गीत गाना. जजतना सझॊदय औय 
जजतनी देय तक तझभ गा सकती ्ो, तझभ गाना. अगय तझभ न्हॊ 
गाओगी तो ढोर को ऩीटने के फजाम भैं तझम् े्ं ऩीटूॉगा.” 

ससल्ने डय गई थी, इससरए उसने क्ा कक व् व्ह कयेगी 
जो व् क्ेगा. उस आदभी ने अऩना फड़ा ढोर जजसके अॊदय 
नन्हॊ रड़की थी उठामा औय व्ाॉ से चरा गमा. 



कझ ि भीर दयू एक गाॉव भें जफ व् ऩ झ्ॉचा तफ शाभ ्ो 
चझकी थी. व् उस गाॉव भें रुक गमा औय उसने गाॉव वारों से 
ऩिूा कक क्मा व् एक यात व्ाॉ ठ्य सकता था. 

भझखिमा ने क्ा कक व् व्ाॉ य् सकता था. उस आदभी 
ने क्ा कक व् ढोर फजा कय गाॉव वारों के अछतधथ-सत्काय 
का धनमवाद कयना चा्ता था. 

 “डभ! डभ!” उसने ढोर को ऩीटा औय ससल्ने गाना गाने 
रगी. व् गाती य्ह, गाती य्ह औय गाॉव वारे प्रसननता से 
उसका भधझय गाना सझनत ेय्े. 

जफ व् चझऩ ्ो गई तो व् धचल्रामे, “कृऩमा, अऩना 
गाने वारा ढोर कपय फजाओ!” 

रेककन उस आदभी ने क्ा, “भैं थक गमा ्ूॉ औय भझझे 
बिू रगी ्ै. अफ कझ ि िामे बफना भैं ढोर न्हॊ फजा सकता.” 

जफ रोगों ने म् फात सझनी तो व् अऩने-अऩने फगीचों 
की ओय बागे. जो कझ ि बी िाने को उन े्ं सभरा उससे उन्ोंने 
अऩनी टोकरयमाॉ बय सरमा. उनभें फड़,े सझन्यह कद्दू थे, भोटह 
शकयकॊ दह थी, रार फीनस औय केरे थे. इन े्ं ऩका कय व् उस 
आदभी के ऩास रामे. फकयह का ता़िा दधू औय श्द से फनी 
शयाफ बी रामे. व् तफ तक िाता औय ऩीता जफ तक कक 
सायह अच्िी ची़िें सभाप्त न्हॊ ्ो गईं. कपय, “डभ! डभ!” उसने 
ढोर को दझफाया ऩीटा औय ससल्ने कपय गाने रगी. व् गाती 
य्ह, गाती य्ह. आकाश भें फ झ्त ऊऩय चाॉद ददिाई न्हॊ देने 
रगा. कपय व् रोरयमाॉ गाने रगी. जफ तक गाॉव वारे ऊघनें 
न्हॊ रगे तफ तक व् गाती य्ह. 



कपय जफ सफ रोग सोने के सरए चरे गए, 
आदभी ने ढोर को ऊऩय से िोरा औय अऩने ढेय साये 
िाने से फचीॊ ऩाॉच ठॊडी फीनस उसने नन्हॊ रड़की को 
दहॊ, ्ाराॊकक देय तक गाने के कायण उसे फ झ्त बिू 
रगी थी. 

जफ सझफ् झ्ई तो अऩना आश्चमयजनक ढोर 
रेकय व् चरा गमा औय एक दसूये गाॉव आ गमा. 
वऩिरह यात की तय् व्ाॉ बी वसैा ्ह झ्आ जैसा 
वऩिरे गाॉव भें झ्आ था. रेककन म्ाॉ ऩय रोगों ने 
उसके सरए भझर्ग़ी का शोयफा बी फनामा जो व् साया 
ऩी गमा औय ससल्ने के सरए कझ ि बी न िोड़ा. व् 
गाॉव-गाॉव घभूता य्ा औय ज्ाॉ बी व् गमा व्ाॉ सफ 
कझ ि वसेै ्ह झ्आ जैसा ऩ्रे गाॉव भें झ्आ था. ककसी 
ने बी एक ढोर को इतना सझॊदय गात ेन सझना था, 
इससरए ज्ाॉ बी व् गमा रोगों ने िाने के सरए उसे 
अच्िे-अच्िे ऩकवान औय व्मॊजन ददमे. 

रेककन इन भें से थोड़ी सी ची़िें बी क्मा व् 
फेचायह नन्हॊ रड़की को िाने के सरए देता था? न्हॊ, 
व् कबी न देता था; व् तो उसे िाने के सरए फस 
उतना ्ह देता था जजतने से उसकी आवा़ि कभ़िोय 
मा धीभी न ्ो जामे....चाय मा ऩाॉच ठॊडी फीनस मा 
कद्दू के थोड़ ेसे फीज. 



जफ ससल्ने अऩने घय न वाऩस आई तो उसके भाता-
वऩता उसको ढूॉढत े झ्ए नदह ककनाये आए. रेककन रड़की का 
कोई धचन् बी उन े्ं ददिाई न ददमा-ससवाम उसके फड़ े
भटके के जो रगबग ऩयूा बया झ्आ था. नदह ककनाये फठैा 
भगयभच्ि उन े्ं देि य्ा था औय उन्ोंने उससे ऩिूा कक 
क्मा व् उनकी नन्हॊ रड़की को िा गमा था. रेककन 
उसने अऩना ससय द्रामा औय ऩानी भें तयैता झ्आ व्ाॉ से 
चरा गमा. 



एक जजयाप ऩेड़ों के ऊऩय के ऩत्ते चफा य्ा था. 
उन्ोंने उससे क्ा, “ओ जजयाप....तझभ अऩनी रॊफी 
गदयन के कायण दयू तक देि सकते ्ो....क्मा तझभ ने 
्भायह नन्हॊ रड़की को देिा ्ै?” 

उन्ोंने घास भें फैठे झ्ए शेय से ऩूिा, “्भायह नन्हॊ 
रड़की क्ाॉ ्ै-ससल्ने जो फ झ्त ्ह भधझय गाती ्ै? क्मा 
तझभ ने उसे िा सरमा ्ै?” 

रेककन शेय ने अऩना ससय द्रामा औय बाग गमा. 

भाता औय वऩता आगे, औय आगे चरते गए.  
कपय उनकी बेंट एक ्ाथी के साथ झ्ई. 

“ओ ्ाथी...अऩने ववशार कानों से...क्मा तझभने ्भायह 
िोमी झ्ई नन्हॊ रड़की की कोई सूचना सझनी ्ै?” 

रेककन ्ाथी ने भामूसी से अऩना ससय द्रामा औय 
धीये-धीये आगे चरा गमा. 

कपय उनकी बेंट एक रकड़फग्घे से झ्ई;  
एक गॊदे औय अवप्रम जानवय से. 

“रकड़फग्घे, क्मा तझम् े्ं ऩता ्ै कक ्भायह नन्हॊ 
रड़की-ससल्ने-जो इतना भधझय गाती ्ै-क्ाॉ ्ै?”  

रेककन रकड़फग्घा ससपय  ॉ्सता य्ा-एक बद्दी, धचढाने 
वारह ॉ्सीॊ. औय व् बी व्ाॉ से खिसक गमा. 

रेककन जजयाप ने 
अऩना ससय द्रामा औय ऩत्ते 
िाता य्ा. 



सप्ता् के फाद सप्ता् फीतता गमा. ससल्ने के 
भाता-वऩता म्ाॉ-व्ाॉ बटकत ेय्े, ्य जग् अऩनी फेटह 
के फाये भें ऩिूत,े रेककन ककसी ने बी उसे न तो देिा 
था औय न उसके फाये भें कझ ि सझना था. जॊगर से 
भदैान औय एक गाॉव से दसूये गाॉव मात्रा कयत-ेकयत े
व् छनयाश औय भसरन ्ो गए थे, रेककन उनकी नन्हॊ 
रड़की उन े्ं न सभरह. 

एक शाभ थके झ्ए औय बिूे व् एक गाॉव भें 
ऩ झ्ॉचे. उन्ोंने रोगों से व्ाॉ यात बफताने की अनझभछत 
भाॉगी. रोगों ने उनका स्वागत ककमा औय फतामा कक 
एक अनम अजनफी बी उस यात गाॉव भें ठ्या झ्आ 
था. रेककन गाॉव भें उनके सरए बी जग् थी. अजनफी 
व्ह आदभी था जजसके ऩास गाने वारा ढोर था. 



“डभ! डभ!” उसने ढोर फजामा औय ढोर गाने रगा. 

ढोर के अॊदय फॊद 
ससल्ने उन सझॊदय दृश्मों के 
फाये भें गाने रगी जो उसने 
तफ देिे थे जफ व् ढोर के 
फा्य सझन्यह धूऩ भें य्ती 
थी....ऊॉ ची घास के फीच भें 
से बागत े झ्ए िोटे द्यणों 
के फाये भें...नवजात फकयह 
के फच्चों की धीभी चीिों के 
फाये भें औय आकाश को िूत े
नीरे ऩ्ाड़ों के फाये भें. 

क्मोंकक उसे रगता था कक म् सफ दृश्म व् कपय 
कबी न देि ऩामेगी, व् उल्रासऩणूय दृश्मों के फाये भें 
दझिद गीत गा य्ह थी. जजतने बी भधझय गीत उसने 
गामे थे उन सफसे म् अधधक भधझय थे. सफ रोग 
अऩनी साॉस योक कय म् गीत सझन य्े थे. 



ससवाम एक व्मजक्त के. जैसे ्ह ससल्ने ने गाना शझरु 
ककमा, ढोर फजाने वारे के ऩास फठैी उसकी भाॉ योने रगी 
थी क्मोंकक व् अऩनी नन्हॊ फेटह की आवा़ि ऩ्चान गई 
थी. रेककन उसके वऩता ने भाॉ को घयू कय देिा, इससरए 
उसने कझ ि न क्ा. कझ ि क्ने के फजाम व् चझऩचाऩ फठैी 
य्ह औय गाना सझनती य्ह. कई घॊटों तक ढोर गाता य्ा 
औय ्य गीत ऩ्रे गीत से अधधक सझॊदय था. 

जफ गाना सभाप्त झ्आ-क्मोंकक उस आदभी ने क्ा था 
कक बफना कझ ि िामे व् औय ढोर न्हॊ फजा सकता था-सफ 
रोग उसके सरए जो कझ ि बी उनके ऩास िाने को स्वाददष्ट 
था व् रे आए औय व् िाता य्ा, िाता य्ा. 

“भझझे प्मास रगी ्ै!” जफ उसने दस रोगों के फयाफय 
िाना िा सरमा तो उसने क्ा, औय रोग भटकों भें बय कय 
श्द से फनी शयाफ रे आए. व् शयाफ ऩीता य्ा, ऩीता य्ा, 
ऩीता य्ा. ससल्ने का वऩता उसके छनकट फठै कय उसके 
अद्भझत ढोर के सरए उसकी झूठी प्रशॊसा कयने रगा औय उसे 
औय िाने औय शयाफ ऩीने के सरए उकसाने रगा. 



आखियकाय जफ उसने उतनी शयाफ ऩी रह जजतनी 
फीस आदभी ऩीत े ै्ं, उसने ़िोय की जम््ाई रह औय ग्यह 
नीॊद सो गमा. गाॉव के सफ रोग सोने के सरए अऩने-अऩने 
घयों भें चरे गए, रेककन ससल्ने के भाता-वऩता सोने का 
नाटक कयने रगे. जफ उन े्ं ववश्वास ्ो गमा कक सफ सो 
गए थे औय ढोर फजाने वारा शये की द्ाड़ से बी ऊॉ ची 
आवा़ि भें ियायटे रे य्ा था, व् येंगत े झ्ए उसके ऩास 
आए. चझऩके से, बफना शोय ककए, उन्ोंने ढोर को ऊऩय से 
िोर सरमा औय उसके बीतय झाॉका. बीतय उनकी नन्हॊ 
रड़की थी, िोटह औय ऩतरह औय अकेरह औय डयह झ्ई. 

"फा्य आओ, फा्य आओ," उन्ोंने पझ सपझ सामा, 
औय उसे कसकय ऩकड़ा.  



कपय वऩता ने आग भें एक रकड़ी जराई औय उसे रेकय 
चझऩके से जॊगर के अॊदय चरा गमा. 

एक फड़ ेऔय ऩझयाने वकृ्ष के ऩास व् जरती झ्ई रकड़ी रे 
आमा. कझ ि देय फाद वकृ्ष के एक सझयाि से फ झ्त सायह भधझभजक्िमाॉ 
फा्य आ गईं क्मोंकक जरती झ्ई रकड़ी का धूॉआ उन े्ं अच्िा न 
रगता था. 

फा्य आकय उन े्ं सभझ न आमा कक क्ाॉ जाना था,  
व् एक झझॊड भें म्ाॉ-व्ाॉ घूभने रगीॊ. आदभी ने जरती रकड़ी 
उनके छनकट कय दह औय, धूॉमे से फचने के सरए, व् उसके 
आगे-आगे उड़ने रगीॊ. इस तय् व् उन े्ं, गाॉव की ओय, उस 
आदभी के ढोर के छनकट रे आमा. 

ढोर का सझयाि भधझभजक्िमों को एक ऩेड़ के सझयाि 
जैसा ्ह रगा औय व् ढोर के अॊदय चरह गईं. वऩता ने 
झट से ढोर को ऊऩय से फॊद कय ददमा औय भझस्कयामा. 

कपय साया ऩरयवाय सो गमा. 



सझफ् झ्ई औय जफ सफ नीॊद से जाग गए तो रोगों ने उससे 
अऩना ढोर कपय से फजाने का अनझयोध ककमा. ककसी ने उस नन्हॊ 
रड़की की ओय ध्मान न्हॊ ददमा जो अफ व्ाॉ थी, क्मोंकक ढोर के 
सझॊदय गीतों के अछतरयक्त व् कोई फात न सोच य्े थे.  

“प्रह़ि, प्रह़ि,” व् फाय-फाय उससे ववनती कयने रगे. “जाने से 
ऩ्रे ्भें एक फाय कपय उसका सॊगीत सझनाओ.” 

औय उस आदभी ने अऩने ऩेट को भरा औय क्ा, “अगय भैंने 
नाश्ता ककमा ्ोता तो भैं फ झ्त फदढमा ढोर फजाता!” 

रोगों ने वचन ददमा कक जजतना बोजन व् यात भें राए थे 
उससे अधधक िाना व् उसके सरए रामेंगे औय साथ भें कई उऩ्ाय 
बी देंगे, अगय उनके फगीचों भें जाने से ऩ्रे व् एक िोटा सा गीत 
सझना दे. घयों भें साया िाना सभाप्त ्ो गमा था औय अफ िाने का 
साभान राने के सरए उन े्ं फगीचों भें जाना था.  

व् एक िोटा गीत सझनाने के सरए तैमाय ्ो गमा 
“डभ! डभ!” उसने ढोर फजामा रेककन कझ ि न झ्आ. 

 “धड़ाभ! धड़ाभ! धड़ाभ!” क्रोध भें उसने कपय से ढोर को 
ऩीटा. 

कझ ि न झ्आ औय कझ ि रोग उस ऩय ॉ्सने रगे. 
“धड़ाभ! धड़ाभ! धड़ाभ! धड़ाभ! धड़ाभ! धड़ाभ! धड़ाभ! धड़ाभ! 

धड़ाभ!” उसने फाय-फाय ढोर ऩीटा रेककन कझ ि न झ्आ... कझ ि बी 
न्हॊ. अफ तक सफ रोग उस ऩय ़िोय-़िोय से ॉ्सने रगे थे. कपय 
उसने अऩना ढोर ़िभीन ऩय पें क ददमा औय उसे ठोकय भायने 
रगा औय उस ऩय धचल्राने रगा, रेककन ढोर चझऩ ्ह य्ा. 

आखियकाय उसने अऩना ढोर उठामा औय गझस्से भें ढोर ऩय 
धचल्रात े झ्ए गाॉव से बाग गमा, “भैंने तझभ से क्ा था कक अगय 
तझभ न गाओगी तो भैं तझम् े्ं ऩीटूॉगा- औय अफ भैं व्ह करॉ गा!” 

इतना क् कय ससल्ने की वऩटाई कयने के सरए उसने ढोर के 
चभड़ ेको एक ओय से पाड़ डारा-अये म् क्मा झ्आ! 



अचानक भधझभजक्िमाॉ ढोर से फा्य आईं..... 
फ झ्त सायह! 

“्म्म्म्म्भम््म्म्भ.्.....म्म्म्म्भ” औय व् उस 
आदभी के ऩीिा कयने रगीॊ औय व् कपय कबी 
व्ाॉ ददिाई न ददमा. 

उन रोगों के काभ ऩय फगीचों भें जाने से ऩ्रे 
ससल्ने ने उन े्ं एक सझॊदय प्रसननता से बया गीत 
सझनामा. सफ ने उसे िाने के सरए अच्िी-अच्िी ची़िें 
दहॊ (क्मोंकक ढोर के अॊदय इतने सभम तक य्ने के 
कायण उसे फ झ्त बिू रगी थी) औय साथ भें एक 
सझॊदय ्ाय ददमा. कपय व् औय उसके भाता औय वऩता 
घय की ओय चर ऩड़.े 



कहानी के विषय में 
 

दक्षक्षण अफ्रीका के फॊटू जाछत के रोगों भें उन ऩेटू नयबक्षक्षमों 
की क्ाछनमाॉ प्रचसरत ै्ं जजन े्ं व् रोग ज़िभवी क्त े ै्ं. म् 
क्ानी बी एक ऐसे ्ह ज़िभवी की ्ै जजसका अरग-अरग कफीरों 
के रोग अरग-अरग रऩों भें वणयन कयत े ै्ं. काल्ऩछनक ज़िभवी 
की क्ाछनमाॉ ससपय  भनोयॊजन के सरए सझनाई जाती ै्ं, जफकक 
अफ्रीका की अधधकतय रोक-कथामें धासभयक मा उऩदेश-मझक्त ्ोती 
ै्ं. ज़िभवी कोई बी रऩ धायण कय सकता ्ै औय अऩनी 

असाधायण बूि सभटाने के सरए कई िर कयता ्ै; कबी व् 
याक्षस फन जाता ्ै, कबी एक टाॉग वारा, व् अफ्रीका का सफसे 
फझया ऩशझ रकड़फग्घा बी फन जाता ्ै, औय जैसा कक इस क्ानी भें 
्ोता ्ै, कबी-कबी व् एक आभ आदभी फनने का ढोंग कयता ्ै-
रेककन व् सफसे रारची ्ोत े ै्ं. 


